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„Kick for future“ mit einem Weltmeister 
 
R EB EK K A  A L B ER T  ( L eh r e r i n )  

 

Am Freitag, 30.01. fand in der Klasse 8dM ein besonderes Sozial- und Motivationstraining statt unter dem 

Titel „Kick for future“. Gemeinsam mit dem mehrfachen Kickbox-Weltmeister Dominik Haselbeck setzten 

sich die Schülerinnen und Schüler mit den Gemeinsamkeiten und Herausforderungen von Leistungssport, 

Schule und der späteren Berufswelt auseinander. 

Dabei ging es um zentrale Fragen: Was braucht es, um erfolgreich zu sein? Wen braucht es dazu? Anhand 

anschaulicher Beispiele wurde schnell klar, dass Disziplin, Durchhaltevermögen, Teamgeist und Motiva-

tion, aber auch die Familie oder Freunde in allen Lebensbereichen eine wichtige Rolle spielen. 

Neben theoretischen Impulsen standen auch praktische Übungen auf dem Programm. Kleine Konzentra-

tions- und Boxübungen forderten Fokus und Aufmerksamkeit. Ein besonderes Highlight war das Training 

mit Boxhandschuhen: Die Schülerinnen und Schüler durften selbst gegen die Pratzen des Weltmeisters 

antreten – eine Erfahrung, die Konzentration, Ausdauer und Mut erforderte. 

Insgesamt war es ein rundum gelungener Vormittag, der allen Beteiligten viel Freude bereitete. Wir 

freuen uns schon jetzt auf den zweiten Teil des Coachings.           
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56. Internationaler Jugendwettbewerb „Meer entdecken“ 
 
V I K T O R I A  P I EC Z YR A K  ( L eh r e r i n )  

 

Die Klassen 6a, 6b und 7a nahmen am 56. Internationalen Jugendwettbewerb zum Thema „Meer entde-

cken“ teil. Unser Wettbewerbsthema lautete: „Was macht unsere Ozeane besonders?“ 

Im Unterricht haben wir intensiv diskutiert und geforscht. Gemeinsam haben wir überlegt, was Ozeane 

und Meere so einzigartig macht. Dabei bewunderten wir die unglaublichen Farben und Formen der Un-

terwasserwelt und brachten diese Eindrücke kreativ in unseren Bildern zum Ausdruck. 

Unsere Ozeane und Meere bieten ein Zuhause für schillernde Fische, majestätische Wale, bunte Korallen 

und geheimnisvolle Tiefseewesen. Diese Vielfalt faszinierte uns sehr. Gleichzeitig haben wir festgestellt, 

dass diese einzigartige Unterwasserwelt stark bedroht ist. Dieser Gedanke machte uns traurig und war für 

viele von uns schwer zu besprechen. 

Besonders erstaunt hat uns, dass wir über die Tiefsee noch sehr wenig wissen – sie ist sogar weniger 

erforscht als der Mond. Das zeigte uns, wie viele Geheimnisse unsere Meere noch bergen. 

Wir stellten uns viele Fragen: 

Was begeistert uns an Ozeanen und Meeren? Welche Geheimnisse können wir dort noch entdecken? Und 

was können wir selbst dazu beitragen, diese faszinierende Welt zu schützen und zu bewahren? 

Der Wettbewerb hat uns nicht nur kreativ gefordert, sondern auch unser Bewusstsein für den Schutz der 

Ozeane gestärkt.  
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Mittelschule unterstützt Wasserburger Tafel 
 
EM M A N U EL A  OJ ER I N DE ( S c h ü le r i n  K la sse  7a )  

 

 

Denk dran und bring was mit! 

Die Mittelschule Wasserburg möchte die „Tafel“ unterstützen. Dafür sammeln wir Le-

bensmittel, die 

- noch haltbar sind, 

- original verpackt sind, 

- man nicht kühlen muss, 

- kein Obst und Gemüse  

Bestimmt habt ihr etwas davon in eurer Speisekammer. Bringt diese bitte in der ersten 

Märzwoche mit, wenn Ihr unser Projekt unterstützen wollt. Weitere Infos folgen… 

 

 


